We all have tools to help slow the spread of COVID-19. Frequent handwashing,

wearing masks, and social distancing help protect you and those you love.
And now our newest tool is a tiny poke with a big impact—a COVID-19 vaccine
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Used together, these tools are the best chance of getting our community, vaCCI n e
schools, and businesses back to normal as soon as possible.
Should you get the COVID-19 vaccine?

It is your choice whether you decide to get a COVID-19 vaccination and having questions about the vaccine
is understandable. There is a lot of misinformation out there. It is important to know the facts.

COVID-19

Did you know:
+ COVID-19 spreads very easily and can be deadly.

Researchers worldwide have joined forces to bring us a safe, tested, and effective vaccine for COVID-19.
The vaccine cannot make you sick with COVID-19 and does not affect your DNA.

The vaccine is a tool to slow the spread of the virus and help our community get back to normal.
Vaccinations are being given locally.

You can trust information given here:

spectrumhealthlakeland.org/vaccine Spectrum Health Lakeland
D bchdmi.org G 800.LAKELAND (525.3526)
- Berrien County Health Department

800.815.5485

Scheduling a COVID-19 vaccine for you or a loved one
To start, fill out the vaccine survey found in your Lakeland MyChart account under “questionnaires” in the
My Record section. If you do not have a Lakeland MyChart account call 800.LAKELAND (525.3526).

Or, fill out the vaccine pre-registration form found at bchdmi.org/COVID19. If you need assistance with
this form or don't have internet access, call 800.815.5485.
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Esto es grande.

Tenemos todas las herramientas para retrasar el propago de COVID-19.
Lavandose las manos frecuentemente, usando tapa bocas, y tomando distancia COVID-19
social ayuda a protegerlo a usted y sus seres queridos. Y ahora, nuestra nueva

herramienta es un pequefio piquete con un gran impacto—una vacuna para Vac u n a
prevenir et COVID-19.

Cuando se usan juntos, estas herramientas tienen la mejor oportunidad de
regresar nuestra comunidad, escuelas y negocios a lo normal lo mas pronto posible.

¢Deberia de tomar la vacuna contra el COVID-19?

Es su decision si quiere tomar la vacuna contra el covid-19, y entendemos si tiene preguntas sobre la vacuna.
Existe mucha desinformacion. Es importante saber los hechos.

Sabia que:
+ EICOVID-19 se propaga facilmente y es fatal
Cientificos alrededor del mundo se han unido para traernos una vacuna segura, probada, y efectiva
contra el COVID-19
La vacuna no lo enfermara con COVID-19 y no le afecta el ADN
La vacuna es una herramienta que ayuda a retrasar el propago del virus y ayudar a nuestra comunidad
regresar a lo normal
Las vacunas se estan administrando localmente

Puede confiar en la informacidn en estos lugares:

spectrumhealthlakeland.org/vaccine Spectrum Health Lakeland

D bchdmi.org G 800.LAKELAND (525.3526)
Departamento de Salud del
Condado de Berrien

800.815.5485

Como agendar una cita para recibir la vacuna contra el COVID-19 para usted o un ser querido

Para comenzar, llene el cuestionario para la vacuna que se puede encontrar en su cuenta de Lakeland MyChart,
dentro de “questionnaires” en la seccion de My Record. Si no tiene una cuenta de Lakeland MyChart llame
a 800.LAKELAND (525.3526)

O puede llenar la forma de pre-registro para la vacuna que se encuentra en bchdmi.org/COVID19.
Si ocupa ayuda con la forma o si no tiene acceso al internet, llame al 800.815.5485
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